
 



 



 



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 
 



 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

внеурочной деятельности «Всё обо всём» 

Пояснительная записка 

Нормативно-правовой и методологической основой программы духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся первых классов являются Закон Российской Федерации «Об образовании», 

Стандарт, Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся первых-четвёртых  классов 

МБОУ СОШ №43 подразумевает учёт культурно-исторических, этнических, социально-экономических 

и других субъектов образовательного процесса, а также конкретизацию задач, ценностей, содержания, 

планируемых результатов, форм воспитания и социализации обучающихся, взаимодействия с семьёй, 

учреждениями дополнительного образования и другими общественными организациями, участия 
обучающихся в деятельности спортивных и творческих клубов. 

         В процессе реализации комплексной программы предполагается решение следующих задач:  

- в воспитании: формирование этических и нравственных основ личности, расширение сознания и 

развитие восприятия красоты. Воспитание человека способного жить в гармонии с окружающим миром; 

- в обучении: раскрытие интеллектуального, эмоционального и творческого потенциала ребенка. 

Знакомство с историей народных художественных керамических промыслов, формирование 

мировозренческих основ личности. Обучение возможностям и основным выразительным средствам 

малой декоративной пластики, освоение профессиональных приемов лепки; 

- в развитии: обеспечить целостное и всестороннее развитие творческих способностей ребенка, 

нравственности, широкого кругозора. Осуществить духовное становление учащихся, помочь им через 

искусство глубже осознать свои мысли и чувства. 

 
Цели программы.  

-формирование здорового жизненного стиля и реализация индивидуальных способностей каждого 

ученика.  

-формирование   осознанных   представлений   о   нормах и правилах поведения в природе и 

привычек их соблюдения в своей жизнедеятельности. 

-развитие: альтернативного мышления в выборе способов решения жизненных проблем, 

восприятия прекрасного и без образного, чувств удовлетворения и негодования от поведения и 

поступков людей по отношению к здоровью и существования в мире.  

-развитие потребности в необходимости и возможности решения жизненных проблем, 

доступных младшему школьнику, ведения здорового образа жизни  

-организация нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, 

внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных 

идеалов, ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической 

деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни.  
   Достижение поставленных целей невозможно без создания у детей позитивной установки на 

сотрудничество, обеспечения эмоционального комфорта, психологической защищённости ребёнка, 

актуализации мотивации познавательной, поисковой, творческой активности, представления 

возможности апробировать приобретённые знания на уровне поведения в игровых и реальных ситуациях 

общения. 

Решение задач и достижение целей происходит на определенных этапах обучения. 

Программа «Всё обо всём» содержит восемь разделов. Все восемь разделов программы прослеживаются 

в течение четырёх лет. 

В первом разделе «Художественная деятельность» определены цель и задачи внеурочной 

художественно- эстетической деятельности школьников, социальных знаний о ситуации 

межличностного взаимодействия, овладение способом самопознания, рефлексии; усвоение   

представлений о  самопрезентации. 

Во втором разделе «Спортивная деятельность» определены основные направления необходимые 

для полноценного существования в современном обществе, — в первую очередь это нормы ведения 

здорового образа жизни, нормы сохранения и поддержания физического, психического и социального 

здоровья; ценностно-окрашенного социального опыта, на основе которого они смогли бы в будущем 

выстраивать собственное социальное поведении 



В третьем разделе «Познавательная деятельность» формулируются принципы и раскрываются 
особенности организации содержания духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на 

ступени начального общего образования, определяется концептуальная основа уклада школьной жизни. 

Четвёртый раздел «Свободное общение» раскрывает основное содержание по каждому из 

направлений организации воспитания в начальной школе. Содержание представлено в виде важнейших 

содержательных компонентов воспитания, обучения и развития обучающихся, их коммуникативной, 

информационной, проектной, социальной деятельности.  

В пятом разделе «Ценностно-ориентировочная деятельность» учащиеся овладевают 

коммуникативными навыками, развивают творческое воображение и нравственный потенциал, 

приобретают навыки общения и взаимодействия со сверстниками. 

В шестом разделе «Общественная деятельность» определены условия совместной деятельности 

образовательного учреждения с семьями обучающихся, с общественными организациями, интересными 

людьми. 

В седьмом разделе «Трудовая деятельность» раскрыты принципы тесного сотрудничества детей, 

родителей и педагога. 

В заключительном, восьмом разделе «Этикет» заложен базис высокой культуры, человечности, 

творчества через образы национальной и мировой культуры, традиции и обычаи разных народов.   

   В системе повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) программа 

«Всё обо всём» предусматривает использование различных форм работы, представленных в приложении, 

в том числе:  

- родительское собрание, 

- родительская конференция,  

- встреча за круглым столом,  

- педагогический практикум, 

--тренинг для родителей и др. 

-организационно-деятельностная и психологическая игра,  

- родительский лекторий,  

Срок реализации программы кружка «Всё обо всём»» – 1 год, (1 час в неделю, 34 часа в год). 

Программа составлена с учетом возрастных особенностей развития младших школьников, отвечает 

потребностям сегодняшнего уровня общественной жизни и ориентирована на эффективное решение 

проблем в будущем. Именно этим обосновывается выбор модулей, разделов и тем курса дополнительного 

образования. 

 2.  Учебно-тематический план 

 

№ 

п/п 

                                   

Разделы, 

темы 

  Количество часов Характеристика деятельности обучающихся 

всего 3 класс 

 

 

аудиторные внеаудитор

ные 
1. Художественна

я деятельность 

4 2 2 формирование основ художественной культуры: представление о 

специфике изобразительного искусства, потребность в художественном 

творчестве и в общении с искусством, первоначальные понятия о 

выразительных возможностях языка искусства; воспитание у детей 

способности к эстетическому 

самоопределению. 

2. Спортивная 

деятельность 
5 2 3 формирование культуры здоровья; приобретение школьниками 

знаний о правилах ведения здорового образа жизни, об основных 

нормах гигиены, о технике безопасности при занятии спортом, о 

способах и средствах самозащиты; о принятых в обществе нормах 

отношения к природе, к памятникам истории и культуры; о русских 

народных играх; о правилах конструктивной групповой работы; об 

основах разработки социальных проектов и организации коллективной 

творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска,   

нахождения и обработки информации 

3 Познавательная 

деятельность. 
5 4 1 Предполагает развитие ценностных отношений школьника к родному 

Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему 

собственному здоровью и внутреннему миру. 

4. Свободное 

общение 
3  3 формирование основ представлено в виде важнейших 

содержательных компонентов воспитания, обучения и развития 

обучающихся, их коммуникативной, информационной, проектной, 

социальной деятельности 



 



 



 



 

 



 


