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План физкультуро-оздоровительной и 

 спортивно-массовой работы. 

 
№ 

п/п 

Названия мероприятий Дата 

проведения 

классы ответственные 

1 Первенство школы по 

«Пионерболу» 

5.12.2022 5-7 Наумова Н.А., 

Шатный В.Н. учителя 

физической культуры, 

совет ШСК 

2 Первенство школы по 

«Волейболу» 

6.12.2022 8-11 Наумова Н.А., 

Шатный В.Н. учителя 

физической культуры, 

совет ШСК 

3 Первенство школы по 

«Баскетболу» 

12.12.2022 5-6 Наумова Н.А., 

Шатный В.Н. учителя 

физической культуры, 

совет ШСК 

4 Первенство школы по 

«Баскетболу» 

15.12.2022 8-11 Наумова Н.А., 

Шатный В.Н. учителя 

физической культуры, 

совет ШСК 

5 Экскурсия 

 « Лаго-Наки» 

18.12.2022 2-8 Классные руководители 

классов, Наумова Н.А. 

Учитель физической 

культуры 

6 Традиционный поход на 

г.Собер посвящѐнный 

открытию военно-

патриотическому 

месячнику   

21.01. 2023 4-9 Наумова Н.А., Совет 

ШСК, совет 

самоуправления 

старшеклассников. 

 

7 Соревнования Папа, 

мама, я - спортивная 

семья  

4 неделя января 1-4 Классные руководители 

начальной школы , совет 

ШСК, совет 

старшеклассников 

8 А ну-ка парни! 17 февраля 8-11 Наумова Н.А., 

Шатный В.Н , классные 

руководители, совет 

ШСК 

9 Первенство школы по 16.01-27.01.2023 2-4,5-7  Наумова Н.А., классные 



спортивному туризму, в 

зачет спартакиады школы 

(подготовительный 

период) 

руководители, 

совет ШСК, совет 

старшеклассников 

 

10 Первенство школы по 

спортивному туризму, в 

зачет спартакиады школы 

01.02.2023 2  Наумова Н.А., классные 

руководители, 

совет ШСК, совет 

старшеклассников 

11 Первенство школы по 

спортивному туризму, в 

зачет спартакиады школы 

02.02.2023 3-4 Наумова Н.А., классные 

руководители, 

совет ШСК, совет 

старшеклассников 

12 Первенство школы по 

спортивному туризму, в 

зачет спартакиады школы 

03.02.2023 5-7 Наумова Н.А., классные 

руководители, 

совет ШСК, совет 

старшеклассников 

13 Квест «Поиск клада» март 1-6 Наумова Н.А., классные 

руководители, 

совет ШСК, совет 

старшеклассников 

14 Первенство школы по 

вязки узлов 

1-3.03.2023 1-11 Наумова Н.А., 

Шатный В.Н , классные 

руководители,  

совет ШСК, совет 

старшеклассников 

15 Викторина 

 «О спорт, ты мир!» 

февраль 5-11 Шатный В.Н.,классные 

руководители,  

совет ШСК, совет 

старшеклассников 
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