
Безопасное лето 

 

                              ПРОФИЛАКТИКА  ВЫПАДЕНИЯ  ДЕТЕЙ  ИЗ  ОКОН                                  

О противомоскитных сетках 

Безопасность детей дома. Как сделать безопасные окна для детей! 

Как защитить ребенка от падения из окна 

Выпадение из окна (плакат) 

Памятка по профилактике выпадения детей из окон 

Буклет "Памятка для родителей "Как предотвратить выпадение ребенка из окна" 

Памятка для родителей по профилактике выпадения детей из окон 

Рекомендации родителям: «Угроза выпадения ребенка из окна» 

Открытое окно - опасность для ребенка 

Памятка для родителей об опасности открытого окна 

Предупреждать детей об опасности - обязанность родителей! 

Буклет "Соблюдай правила" 

Видеоролик "Не теряй своего ребенка из поля зрения" 

 

https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/O-protivomaskitnykh-setkakh.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/images/myphotos/Bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Bezopasnost-detey-doma.jpg
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Detskiy_travmatizm/Travmatizm_setki.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Detskiy_travmatizm/Vypadenie_iz_okna_(plakat).pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Pamyatka-po-profilaktike-vypadeniya-detey-iz-okon.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Kak-predotvratit-vypadenie-rebenka-iz-okna.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Pamyatka-dlya-roditeley-po-profilaktike-vypadeniya-detey-iz-okon.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Rekomendatsii-roditelyam-ugroza-vypadeniya-rebenka-iz-okna.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Otkrytoe-okno-opasnost-dlya-rebenka.png
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Pamyatka-dlya-roditeley-ob-opasnostyakh-otkrytogo-okna.png
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Preduprezhdat-detey-ob-opasnosti-obyazannost-roditeley.png
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Soblyudayte-pravila.png
https://cloud.mail.ru/public/46Je/52mjdnzk3
https://www.ds6-ukhta.ru/images/banners/Bez-leto.jpg


 

 

 

 

 



    ПРОФИЛАКТИКА  БЕЗОПАСНОСТИ  В  ЛЕТНИЙ  ПЕРИОД                    

Презентация "Методические рекомендации по мерам безопасности при столкновении с борщевиком 
Сосновского и оказанию первой помощи" 

Памятка "Как вести себя в лесу, чтобы не встретить медведя" 

Памятка действий населения в случае обнаружения в населенном пункте диких животных 

Консультация для родителей по теме "Безопасность детей дома" 

Консультация для родителей "Безопасность детей дома" 

Правила безопасного поведения летом 
 

Рекомендации по отдыху на природе 

Видео профилактика "Знать об этом должен каждый, безопасность - это важно!" 

Видеоролик "МЧС напоминает: не поджигайте сухую траву" 

Видеоролик "Безопасность в лесу. Клещи" 

Видеоролик "Безопасность в автомобиле" 

Видеоролик "Не оставляйте детей без присмотра" 

Видеоролик "Обращение с электроприборами" 

Видеоролик "Азбука безопасности" 

Видеоролик "Как правильно наложить шину" 

Презентация "Безопасное лето (загадки, подсказки)" 

Презентация "Безопасность на природе" 

Презентация "Лето - это маленькая жизнь" 

Памятка для родителей по безопасности детей в летний (отпускной) период 

Безопасность детей в летний период 

https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Pri-ozhoge-borshchevikom.pptx
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Pri-ozhoge-borshchevikom.pptx
https://www.ds6-ukhta.ru/images/myphotos/Bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Pamyatka-medvedi.JPG
https://www.ds6-ukhta.ru/images/myphotos/Bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Dikie-zhivotnye-gorode.JPG
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Konsultatsiya-Bezopasnost-detey-doma.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Konsultatsiya-Bezopasnost-detey-doma-.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/TB-letom.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Rekomendatsii-otdykh-na-prirode.PDF
https://yadi.sk/i/Ivr725jBrAwRi
https://cloud.mail.ru/public/AmpY/439MJSAp3
https://cloud.mail.ru/public/5wjo/3aiBpkyFT
https://cloud.mail.ru/public/XGCk/2x6tuq6rF
https://cloud.mail.ru/public/5v5c/56PosfsVK
https://cloud.mail.ru/public/2E8o/4KP5wLWB1
https://cloud.mail.ru/public/41tc/3Rr5qQyom
https://cloud.mail.ru/public/541s/2cA5jhFKS
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Bezopasnoe_leto.pps
https://www.ds6-ukhta.ru/files/prezent/Bezopasnost_na_prirode.pps
https://www.ds6-ukhta.ru/files/prezent/Leto_eto_malenkaya_zhizn.pps
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Pamyatka_roditelyam_letniy_period.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/bezopasnost_detey_letniy_period.pdf


Лето для дошкольников 

Консультация для родителей "Безопасность дошкольника в летний период" 

Презентация "10 правил безопасного лета 

Десять правил безопасного питания летом 

Лето с детьми: 10 правил безопасности 

 

 

 

                                 ПРОФИЛАКТИКА  ДЕТСКОГО  ТРАВМАТИЗМА                                     

Профилактика детского травматизма летом 

Профилактика травматизма у детей в период летнего отдыха 

Памятка по профилактике детского травматизма 

Профилактика травматизма у детей летом 

Консультация для родителей на тему "Детский травматизм летом" 

Детский травматизм в летнее время 

Рекомендации "О летнем отдыхе детей" 

Летние травмы 

Домашние травмы 

Что делать, если у вас ушиб 

Первая помощь при тепловом и солнечном ударе. Как их предупредить? 

 Лето и безопасность наших детей  

 

https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Leto_dlya_doshkolnikov.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/bezopasnost_rebyonka_letom_konsultatsiya_dlya_roditeley.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/10_pravil.pps
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Bezopasnoe_pitanie_letom.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/10_pravil_bezopasnosti_letom.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Profilaktika-detskogo-travmatizma-letom.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Profilaktika-travmatizma-detey-period-letnego-otdykha.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Detskiy_travmatizm/Pamyatka_po_profilaktike_detskogo_travmatizma.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Prof-travmatizma-detey-letom.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Konsultatsiya-Detskiy-travmatizm-letom.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Detskiy-travmatizm-letnee-vremya.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Rekomendatsii-letnem-otdykhe-detey.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Detskiy_travmatizm/Letnie_travmy.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Detskiy_travmatizm/Domashnie_travmy.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Detskiy_travmatizm/Ushib.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Detskiy_travmatizm/Teplovoy_solnechnyi_udar.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Detskiy_travmatizm/Leto_i_bezopasnost_nashikh_detey.pdf


 

 

 

                                        ПРОФИЛАКТИКА  БЕЗОПАСНОСТИ  НА  ВОДЕ                                    

Видеоролик "Правила безопасного купания" 

Видеоролик "Безопасность на воде" 

Видеоролик "Правила безопасного поведения в лодке" 

Видео профилактика "Знать об этом должен каждый, безопасность - это важно! Купание запрещено!" 

Викторина "Усвоил ли ты правила безопасного поведения на воде" 

Правила безопасного поведения на водоемах 

Как вести себя на воде 

Оказание помощи утопающему 

Правила использования индивидуальных спасательных средств 

Основы поведения и меры безопасности людей на воде 

Первая помощь пострадавшим на воде 

Правила организации купания в детских оздоровительных лагерях 

Презентация "Безопасное поведение на водных объектах в летний период" 

Презентация "Первая помощь при утоплении" 

Презентация "Безопасность детей на воде" 

Консультация для родителей "Безопасность на воде для дошкольников" 

Памятка "Опасности, которые подстерегают в воде" 

Памятка "Правила купания", Правила безопасного поведения на воде" 

https://cloud.mail.ru/public/2i5S/3DhNVdTsw
https://cloud.mail.ru/public/5fEE/4py6Jm9Uj
https://cloud.mail.ru/public/VuYG/45qG4Y8EC
https://yadi.sk/i/aWbSlUHPrAwR2
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Viktorina_voda.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnost-na-vodnykh-obektakh/Pravila-bezopasnogo-povedeniya-na-vodoemakh.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Kak_vesti_sebya_na_vode.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Okazanie_pomoshchi_utopayushchemu.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Pravila_ispolzovaniya_individ_sredstv.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Osnovy_povedeniya_na_vode.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/1_pomoshch_postradavshim_na_vode.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Pravila_organizatsii_kupaniya_lageryakh.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/prezent/Leto.pps
https://www.ds6-ukhta.ru/files/prezent/1_pomoshch_pri_utoplenii.pps
https://www.ds6-ukhta.ru/files/prezent/Bezopasnost_na_vode.pps
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Bezopasnost_na_vode_dlya_doshkolnikov.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Detskiy_travmatizm/Opasnosti_v_vode.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Detskiy_travmatizm/Pravila_kupaniya.pdf


Первая помощь при утоплении 

Памятка "Безопасность на воде" 

Как вести себя на воде летом   

Безопасность на воде 

Соблюдайте правила безопасности при отдыхе у водоемов 

 

https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Detskiy_travmatizm/Pervaya_pomoshch_pri_utoplenii.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Bezopasnost-na-vode.pdf
https://www.ds6-ukhta.ru/files/bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Kak-vesti-sebya-na-vode-letom.jpg
https://www.ds6-ukhta.ru/images/myphotos/Bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Bezopasnost-na-vode1.JPG
https://www.ds6-ukhta.ru/images/myphotos/Bezopasnost/Bezopasnoe-leto/Bezopasnost-na-vode2.JPG
https://www.ds6-ukhta.ru/images/myphotos/Bezopasnost/Ves_polo_01.jpg
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Десять правил безопасности ребёнка летом 

https://www.ds6-ukhta.ru/images/myphotos/Bezopasnost/Ves_polo_12.jpg


1. Не все, что привлекательно выглядит, является съедобным.  
Лето – самое подходящее время, чтобы вместе с детьми изучить названия растений, ягод и плодов. На 
помощь придут энциклопедии, информация из интернета и ваши собственные знания. Если у вас есть сад, 
постарайтесь, чтобы в нем не росло ничего ядовитого: малыши могут просто забыть, что красивые 
оранжево-красные ягоды ландыша или бузину ни в коем случае есть нельзя. Поэтому лучше, если их 
просто не будет на участке. В любом случае установите правило: ничто незнакомое в рот не брать.  
 

2. Осторожнее с насекомыми.  
Кроме ботаники, летом наглядно можно изучать и зоологию. Поговорите о том, почему не нужно 
размахивать руками, если рядом летает оса. Почему лучше не пользоваться резко пахнущим мылом или 
детской косметикой с сильными ароматами, чтобы не привлекать насекомых сладкими запахами. Что 
сделать, если все-таки укусила пчела. Для защиты от опасных насекомых выберите репеллент с 
натуральными компонентами, разрешенный для детей, и наносите его самостоятельно в соответствии 
с инструкцией.  
 

3. Защищаться от солнца.  
Стоит, как можно раньше познакомить ребенка с солнцезащитным кремом и объяснить, для чего и как 
часто им пользоваться. И даже с учетом нанесенного крема нужно не забывать про головной убор и зонт 
для пляжных игр, а также о том, что необходимо чередовать время пребывания на солнце с играми в 
тени. Расскажите о периодах самого активного солнца (с 10-00 до 17-00) и объясните, что если ребенок 
чувствует, как ему начало щипать кожу, нужно сразу же уйти в тень.  
 

4. Купаться под присмотром взрослого.  
Даже если ребенок уверенно плавает или одет в специальные нарукавники, жилет и круг, обязательно 
будьте рядом внимательным наблюдателем и не упускайте его из виду. Так вы сможете видеть, что 
ребенок плавает в специально отведенном, неглубоком месте и контролировать потенциально опасные 
игры, которыми дети могут увлекаться в воде.  
 

5. Надевать защитное снаряжение.  
Покупка велосипеда, роликов или скейтборда должна сопровождаться покупкой шлема и прочей защиты 
от травм. А надевание такого снаряжения пусть станет обязательным правилом, неважно, одну 
минуту ехать до нужного места или двадцать.  
 

6. Выбирать безопасные игровые площадки.  



Прежде чем посадить ребенка на качели, взрослому необходимо убедиться, что крепления прочные, а 
сиденье гладкое, без зазубрин и торчащих гвоздей. Аттракционы в парках необходимо выбирать в 
соответствии с рекомендованным правилами возрастом, напоминать детям о пристегивании и 
аккуратном поведении во время катания. Во время прыжков маленького ребенка на батуте, взрослому 
нужно находиться рядом и не разрешать кувырки или прыжки нескольких детей на батуте одновременно. 
Также нужно объяснить ребенку, что на солнце металлические части игровых конструкций могут сильно 
нагреваться и, прежде чем съезжать с горки, нужно убедиться, не горяча ли ее поверхность.  
 

7. Мыть руки перед едой.  
А также овощи, фрукты и ягоды. Чтобы избежать инфекций и "болезней немытых рук", летом 
необходимо чаще напоминать детям о простых правилах гигиены, а также иметь с собой влажные 
салфетки на случай, если рядом не окажется воды. Также летом нужно тщательно следить за 
скоропортящимися продуктами и не хранить их при комнатной температуре.  
 

8. Одеваться по погоде и ситуации.  
Для жаркой погоды стоит выбирать одежду из натуральных тканей – "дышащую" и свободную. 
Поговорите о том, почему в лес лучше надевать одежду с длинными рукавами, брюки и закрытую обувь, и 
как это может защитить от укусов насекомых. Обратите внимание на то, как одет ребенок, играющий 
на детской площадке: опасными элементами одежды считаются тесемки на футболках и платьях и 
особенно шнурки, продетые в капюшоны кофт, так как они могут зацепиться за игровое оборудование.  
 

9. При грозе и молнии найти безопасное укрытие.  
Даже если ребенок не боится громких звуков, а вид сверкающей молнии кажется ему завораживающим, 
стоит четко объяснить, какую опасность таит молния для людей на открытом пространстве, и почему 
необходимо переждать непогоду в закрытом помещении подальше от окон и дверей.  
 

10. Пить достаточно воды.  
Хорошо, если у ребенка есть свой рюкзак, а в нем бутылка с водой, которую можно наполнить. При 
активных играх нужно напоминать о питье каждые 15-20 минут, а в особенно жаркие дни нелишним 
будет распылять на тело термальную или обыкновенную воду из пульверизатора. Желательно, чтобы 
выходя из дома с детьми, родители держали в сумке стандартный летний набор: вода, солнцезащитный 
крем, мини-аптечка, головной убор и не портящиеся закуски. Так, имея под рукой предметы на случай 
необходимости, взрослые и дети смогут расслабиться и получать удовольствие от самого активного и 
солнечного времени года.  


